
MUFFINS 

INGREDIENTES 

 2 ½ de harina todo uso 

 1 cucharada de polvo de hornear 

 1 cucaharada de bicarbonate 

 ½ cucharadita de sal 

 ½ taza de mantequilla sin sal 

 1 taza de azucar 

 2 huevos 

 1 taza de leche 

 1 cuacharada de vainilla 

 Chocolate en trozos (opcional) 

Precaliente el horno a 425°F. Enmantequille o coloque capacillos en un 

molde para ponquesitos/muffins/cupcackes.  

En un bowl, coloque la harina, el polvo de hornear, el bicarbonato, la sal y 

el chocolate. En otro, bata la mantequilla, el azúcar, los huevos, la leche y 

la vainilla, lentamente agregue los otros ingredientes hasta que todo 

quede bien integrado.  

Coloque en el molde y deje cocinar entre 10 y 15 minutos.  
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