ASPECTOS PSICOSOCIALES ASOCIADOS A LA COVID-19

Todos los encuestados saben qué es la COVID-19, sus sintomas y las medidas bésicas de proteccidn.
Sin embargo, un importante porcentaje estd saturado y confundido y mal informado
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En la cuarentena

42% 16%

¢Donde estas?

La mayoria
se encuentran cumpliendo
la cuarentena en su casa.

94.2%

Casa Familiares M Otros

¢Ha presentado COVID-19?
Conocido (a)
Amigo (a)

Familia

Comapiiero (a)
de trabajo

Vecino (a)

Usted
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EL 14,6% de los encuestados tienen
al menos un conocido que ha presentado

la enfermedad de la COVID-19

¢Cuales son tus posibles situaciones de riesgo?

Ha salido de su casa
para obtener insumos

Ha salido de su casa
por razones laborales

Ha usado transporte
publico

Ha estado en contacto
con personas contugludus
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El mayor riesgo de contagio es por tener
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que salir a comprar u obtener insumo.

¢Como te cuidas ante la COVID-19 ?

Distanciamiento social

Permanecer en casa

Lavarse frecuentemente
las manos

Cubrirse la boca y
la nariz con el codo

Seguir consejos de
las autoridades sanitarias

Usar mascarillas

Evitar tocarse la cara

Usar guantes

Medir lo temperatura
corporal
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¢Con quién?

La mayoria estd pasando
la cuarentena con familiares,
seguidos por aquellos que estén
solos o con sus parejas.

3% 4y

6,9 %

86%

Otro M Parejo ™ Solo '~ Familiares

Las medidas mds frecuentes para
cuidarse de la COVID-19 son
el distanciamiento socidal,
el permanecer en casa y lavarse
frecuentemente las manos
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Escriba TRES palabras que representen qué significa

para usted la enfermedad de la COVID-19 en el mundo Venezuela

Incerfidumbre
/ \ Muerte
Aislamiento
En |OS gl’éﬁCOS Aprendizaie
se aprecia la frecuencia el
de aquellas palabras erean
que resultaron relacionadas Paciencia
con la enfermedad Cambio
COVID-19.
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Incertidumbre
Reflexion Centro / Ante la COVID-19 67 30% 14%
arteameérica han surgido tres puntos de vista: ¢
Cambio negativo, indiferente y positivo.
_ Si tuviera que ubicarse
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Otras regiones
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ASPECTOS PSICOSOCIALES ASOCIADOS A LA COVID-19
SUieIOS por regi(')n Norteamérica:@ Centroamérica:@ suraméricc.:@ A @ Vi e

Depresién y ansiedad
(Rango 0-20)

Las regiones presentan
moderados bajos
sintomas de depresién
y ansiedad; un poco
menor en Norteamérica.
Sin embargo, no hay
diferencias significativas
entre ellas.
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los servicios, apoyo y control '
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